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Раздел 1. Подготовка научных кадров  

 

1.1. Защита канд. дисс. - 1 
 

1.Научный руководитель проф.Фархутдинов У.Р.  Канд. дисс. Мирхайдарова А.М. « Особенности течения процессов 

свободнорадикального окисления и иммунологической реактивности. Коррекция их нарушений при внебольничной пневмонии» СПб, 2016г. 

 

Сайт дисс.совета: 

http://1spbgmu.ru/ru/obschestvennaya-zhizn/378-glavnaya/nauka/sovety-i-komissii/dissertatsionnyj-sovet/2071-mirkhajdarov-albert-marselevich 

 

URL автореферата: 

http://1spbgmu.ru/images/home/universitet/Struktura/Soveti_i_Komissii/Dissertacii/2015/Mirhaidarov/%D0%90%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%

80%D0%B5%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82_%D0%9C%D0%B8%D1%80%D1%85%D0%B0%D0%B9%D0%B4%D0%B0%D1%

80%D0%BE%D0%B2_%D0%90.%D0%9C._%D0%B3_%D0%A3%D0%A4%D0%B0.pdf 

 

Раздел 2. Изобретательская деятельность– 1 

 

№ Название 

изобретения 

Патент РФ/ зарубежный 

патент 

№ патента Патентообладатель Авторы Заключение 

лицензионного 

соглашения на 

1  Свидетельство о 

государственной 

регистрации программы для 

ЭВМ 

2016662908 Загидуллин Н.Ш. 

Исламова Р.Р. 

Лакман И.А. 

Гареева Д.Ф. 

Вахрамеев А.Ю. 

 

Загидуллин 

Н.Ш. 

Исламова Р.Р. 

Лакман И.А. 

Гареева Д.Ф. 

Фахрамеев А.Ю. 

 

 

 

 

Раздел 3. Издательская деятельность 

http://1spbgmu.ru/images/home/universitet/Struktura/Soveti_i_Komissii/Dissertacii/2015/Mirhaidarov/%D0%90%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B5%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82_%D0%9C%D0%B8%D1%80%D1%85%D0%B0%D0%B9%D0%B4%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B2_%D0%90.%D0%9C._%D0%B3_%D0%A3%D0%A4%D0%B0.pdf
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http://1spbgmu.ru/images/home/universitet/Struktura/Soveti_i_Komissii/Dissertacii/2015/Mirhaidarov/%D0%90%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B5%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82_%D0%9C%D0%B8%D1%80%D1%85%D0%B0%D0%B9%D0%B4%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B2_%D0%90.%D0%9C._%D0%B3_%D0%A3%D0%A4%D0%B0.pdf


 

3.1 Изданные монографии–1 

 

№ Название Авторы Издательство Город Тираж (экз) Усл.печ.листов Год издания 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 Современная терапия 

заболеваний органов 

пищеварения 

Глава 3. Диагностика и 

лечение желчевыводящей 

системы. 

Под ред. В.А. 

Максимова 

  

К.К. Демидовича, 

К.М.Тарасова, 

Н.А.Власовой 

М.: 

Издательство 

«АдамантЪ», 

2016.–712с. 

2-е издание. 

ISBN 978-5-

86103-085-4 

С. 223-284. 

г. Москва 5000 экз. 61 с. 

4 

усл.печ.листов. 

2016 г. 

 

 

 

3.2 Изданные пособия, справочники, словари -2 

 

№ Наименование работы и ее 

вид 

Авторы Издательств

о 

Город Объем 

страниц 

Усл. печ. листов Тираж 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 Библиографический 

справочник научных трудов 

сотрудников кафедры 

пропедевтики внутренних 

болезней Башкирского 

государственного 

медицинского университета 

(1998-2015гг.) 

Под ред. проф. 

Загидуллина Ш.З., 

Зулкарнеева Р.Х. 

(соавторы:  

Загидуллин Н.Ш., 

Азнабаева Ю.Г., 

Хасанов Н.Х., 

Рыжикова М.А.) 

Изд-во 

«Гилем» 

НИК 

«Башкирская 

энциклопеди

я» 

Уфа-2016 184 11,5 200 экз. 

2 Библиографический 

указатель (научные труды 

студентов, интернов, 

ординаторов и молодых 

Составители: 

проф.  

Загидуллин Ш.З., 

Зулкарнеев Р.Х., 

Изд-во 

«Гилем» 

НИК 

«Башкирская 

Уфа-2016 28 1,75 200 экз. 



ученых, подготовленные на 

кафедре пропедевтики 

БГМУ) 2009-2015гг. 

Нуртдинова Г.М. 

 

энциклопеди

я» 

 

 

Раздел 3.3 Статьи  в журнале  

№ Наименование  работы и ее вид Форма 

работы 

Выходные данные Объем 

(стр.) 
Авторы Импакт-

фактор 

журнала 

1 2 3 4 5 6 7 

 

Статьи, опубликованные в журналах с импакт-фактором ≥ 0,3   -  11 

 

1 Оценка качества жизни больных 

аллергическим ринитом 

печатн

ая 

Российский иммунологический 

журнал. 2016.-–Т10(19),№4. --

С.472-473 

2 Нуртдинова Г.М., 

Галимова Е.С., 

Гариева А.А., 

Бакирова Э.Р., 

Хамитова И.А., 

Хамидуллина С.Г. 

0,445 

вак 

2 Распространенность и оценка качества 

жизни больных с аллергическим 

ринитом в Республике Башкортостан 

печатн

ая 

Современные проблемы науки и 

образования.-2016.-№3 

(электронный вариант, дата 

обращения 02.06.2016) 

 

http://www.science-

education.ru/ru/article/view?id=246

44 

 Нуртдинова Г.М., 

Загидуллин Ш.З.. 

Галимова Е.С., 

Гариева А.А 

0,387 

вак 

3 Оптимизация лечения хронической 

обструктивной болезни легких: путь к 

двойной бронходилатации (заключение 

совета экспертов Приволжского 

федерального округа) 

печатн

ая 

Вестник современной 

клинической медицины. Т.9, вып. 

3.-2016.- С.82-89. 

http://elibrary.ru/download/5233823

5.pdf 

8 Шмелев Е.И., 

Жестков А.В., 

Визель А.А., 

Загидуллин Ш.З., 

Фархутдинов У.Р. 

и др. 

0,532 

вак 

http://www.science-education.ru/
http://www.science-education.ru/


4 Эффективность иммуновенина при 

комплексной терапии 

свободнорадикального окисления и 

иммунного статуса у больных 

внебольничной пневмонией 

печатн

ая 

Пульмонология. Т.26, №2.- 2016.- 

С. 190-195 

http://journal.pulmonology.ru/pulm/

article/view/700 

6 А.М.Мирхайдаров, 

У.Р. Фархутдинов, 
Р.Р. Фархутдинов 

0,646 

вак 

5 Оценка влияния лекарственных 

препаратов на турбулентность 

сердечного ритма 

печатн

ая 

Вестник современной 

клинической медицины. Т.9, вып. 

4.- 2106. С. 21-27 

http://elibrary.ru/download/6557401

4.pdf 

8 Гареева Д. Ф., 

Лакман И.А., 

Тулбаев Э.Л., 

Зулкарнеев Р.Х., 

Загидуллин Н.Ш. 

Загидуллин Ш.З. 

0,532 

вак 

6 Турбулентность сердечного ритма как 

фактор риска сердечно-сосудистой 

смертности в 5-летнем 

наблюдательном исследовании 

(статья). 

печатн

ая 

Вестник аритмологии, № 84, 2016; 

С. 35-39. 

http://www.vestar.ru/imgs/1/vestar_

84.pdf 

5 Гареева Д.Ф., 

ЗагидуллинН.Ш. 

Лакман И.А., 

Исламова Р.Р. 

Тихоненко В.М. 

Тазетдинова К.Р. 

Суфияров Р.С. 

Загидуллин Ш.З. 

0,448 

7 Состояние печеночного метаболизма у 

больных онихомикозами под влиянием 

системной антимикотической терапии  

печатн

ая 

Доктор.Ру. Гастроэнтерология. 

№2 (103).Ч.2.- 2016.-С. 53. 

http://rusmg.ru/images/16-1.pdf 

1 Власова Н.А., 

Г.Р.Рафикова, 

З.Р.Хисматуллина 

0,311 

вак 

8 Особенности коморбидной патологии у 

больных микозами стоп 

печатн

ая 

Доктор.Ру. Гастроэнтерология. 

№2 (103).Ч.2.- 2016.-С. 53-54. 

http://rusmg.ru/images/16-1.pdf 

2 Рустамханова Г.Р.,  

Власова Н.А. 

0,311 

вак 

9 Гепатопротективная терапия в 

оптимизации лечебной тактики у 

больных дерматомикозами 

печатн

ая 

Доктор.Ру. Гастроэнтерология. 

№2 (103).Ч.2.- 2016.-С. 34-40. 

http://rusmg.ru/images/16-1.pdf 

6 Рустамханова Г.Р.,  

Власова Н.А., 

Хисматуллина З.Р. 

0,311 

вак 

10 ВЛИЯНИЕ ИНДАКАТЕРОЛА НА 

СОСТОЯНИЕ СЕРДЕЧНО-

печатн

ая 

Пульмонология. Т.26. №5 (2016). 

– С.570-577.  

8 Н. Ш. Загидуллин, 

Ю. Ф. Сафина,  

0,646 

вак 



СОСУДИСТОЙ СИСТЕМЫ У 

ПАЦИЕНТОВ С ХРОНИЧЕСКОЙ 

ОБСТРУКТИВНОЙ БОЛЕЗНЬЮ 

ЛЕГКИХ.  

 

 

http://journal.pulmonology.ru/pulm/l

ogin?source=%2Fpulm%2Farticle%

2Fview%2F764%2F658&loginMess

age=reader.subscriptionRequiredLog

inText 

Р. Х. Зулкарнеев, 

Ю. Г. Азнабаева,  

Г. М. Нуртдинова, 

Ш. З. Загидуллин 

11 ОПЫТ ЛЕЧЕНИЯ ПНЕВМОНИИ В 

МЕДИЦИНСКИХ УЧРЕЖДЕНИЯХ 

БАШКОРТОСТАНА В ГОДЫ 

ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ 

ВОЙНЫ 1941–1945 гг.   

 Пульмонология. Т.26. №5 (2016). 

– С.623-629. 

 

http://journal.pulmonology.ru/pulm/i

ssue/view/37/showToc  

7 Ш. З. Загидуллин, 

Р. Х. Зулкарнеев, 

А. У. 

Киньябулатов,  

Н. Ш. Загидуллин, 

Н. А. Власова,  

У. Р. 

Фархутдинов,  

Ю. Г. Азнабаева. 

0,646 

вак 

 

Статьи, опубликованные в журналах, рекомендованных ВАК – 3 

 

1 Иммунный статус больных 

внебольничной пневмонией и 

эффективность иммуновенина в 

комплексной терапии 

печатн

ая 

Медицинский вестник 

Башкортостана.- Т.11, №2 (62), 

2016.-С. 12-15 

http://elibrary.ru/download/484339

68.pdf 

4 А.М. Мирхайдаров, 

У.Р. Фархутдинов, 

Р.Р.Фархутдинов 

0,22 

вак 

2 Arterial stiffness and heart rate variability 

in patients with angina pectoris 

печатн

ая 

Дневник казанской медицинской 

школы, вып. 11.- Казань 2016.-

С.29-32 

http://elibrary.ru/download/4511747

1.pdf 

4 ScherbakovaE.S., 

ZagidullinN.S., 

SafinaY.F., 

ZulkarneevR.H., 

ZagidullinSh.Z. 

Нет 

вак 

3 Возможности серелаксина при острой 

сердечной недостаточности. Грядет 

революция 

печатн

ая 

Кардиология и сердечно-

сосудистая хирургия.- 2016.-№ 

3,С. 34-41 

7 Загидуллин  Н.Ш.,  

Зулкарнеев Р.Х.,  

Н. Гассанов,  

И.А. Мустафина 

0,191 

вак 



DOI: 10.17116/kardio20169334-41  

 

https://www.mediasphera.ru/issues/k

ardiologiya-i-serdechno-sosudistaya-

khirurgiya/2016/3/11996638520160

31034 

,Ш.З.Загидуллин 

 

Статьи, опубликованные в журналах, включенных в базы Web of Science, Scopus (на английском языке) - 3 

 
1 Inflammatory and Immune Response 

Genes Polymorphisms are Associated 

with Susceptibility to Chronic 

Obstructive Pulmonary Disease in Tatars 

Population from Russia 

печатн

ая 

Biochemical Genetics. – 2016. – vol.54. 

– Р.388-412. 

Springer 

ISSN: 0006-2928 (Print) 1573-4927 

(Online) 

 

DOI  10.1007/s10528-016-9726-0 

 

http://link.springer.com/search?query=Inf

lammatory+and+Immune+Response+Ge

nes+Polymorphisms+are+Associated+wit

h+Susceptibility+to+Chronic+Obstructiv

e+Pulmonary+Disease+in+Tatars+Popul

ation+from+Russia&search-

within=Journal&facet-journal-id=10528 

25 G.F.Korytina, 

L. Z. Akhmadishina, 

O. V. Kochetova, 

Y. G. Aznabaeva,  

Sh.Z. Zagidullin 
T. V. Victorova 

Scopus – 

0.952 

2 Nephroprotective effects of remote 

ischemic preconditioning in coronary 

angiography 

печатн

ая 

Clinical Hemorheology and 

Microcirculation, vol. Preprint, no. 

Preprint, pp. 1-9, 2016  

 

IOS Press 

ISSN: 1386-0291  

 

DOI 10.3233/CH-16184 IOS Press.- P. 1-

9 N.Zaidullin, 

A. dunaeva, 

A Gilmanov, 

Sh.Zagidullin,  

V. Pavlov 

Scopus -

1.815 

http://dx.doi.org/10.17116/kardio20169334-41


9 

 

http://content.iospress.com/articles/clinic

al-hemorheology-and-

microcirculation/ch16184 

3 The Impact of Remote Ischemic 

Preconditioning on Arterial Stiffness and 

Heart Rate Variability in Patients with 

Angina Pectoris 

печатн

ая 

J. Clin. Med.-2016, 5, 60. 

Multidisciplinary Digital Publishing 

Institute 

 

ISSN (electronic) 2077-0383 

 

http://www.mdpi.com/2077-

0383/5/7/60/htm  

1 Zagidullin, N.; 

Scherbakova, E.; 

Safina, Y.; 

Zulkarneev, R, 

Zagidullin, S. 

Scopus- 

1,10 

 

Статьи, опубликованные в журналах, включенных в базы Web of Science, Scopus (на русском языке) – 3 

 

1 Опыт организации медицинской 

помощи пациентам с острым 

коронарным синдромом в 

многопрофильной больнице 

печатн

ая 

Проблемы социальной гигиены, 

здравоохранения и истории 

медицины.- 2016. 24. 3. С. 160-

163. 

http://elibrary.ru/download/9364133

5.pdf 

4 Загидуллин Б.И,  

Хайруллин И.И,  

Станиченко Н.С., 

Загидуллин И.М., 

 Загидуллин Н.Ш.  

0,334 

вак 

scopus 

2 Heart rate turbulence as a mortality 

predictor in long-term study in patients 

with coronary heart disease (статья). 

печатн

ая 

Российский кардиологический 

журнал. 2016;(4-eng):190-194. 

DOI:10.15829/1560-4071-2016-4-

eng-190-194. 

http://elibrary.ru/download/4551847

2.pdf 

5 GareevaD., 

ZagidullinNaufal 

IslamovaRegina 

LakmanIrina 

ZagidullinShamil 

0,893 

вак 

scopus 

3 Предикторная модель исходов острого 

коронарного синдрома 

печатн

ая 

Кардиология. 2016.- №8.- С.5-8.  

http://elibrary.ru/item.asp?id=27174

497 

4 Загидуллин Н.Ш., 

Травникова Е.О., 

ЛакманИ.А., 

ЗагидуллинБ.И., 

0,935 

вак 

scopus 



ЗагидуллинШ.З. 

 

Раздел 3.3. Б)  Краткие сообщения в журналах - 1 

1 Нарушение спектра короткоцепочечных 

жирных кислот у больных с микозом 

стоп 

печат

ная 

Успехи медицинской микологии. 

Т.12. Гл. 4. «Патогенез и 

резистентность».-2016-.-С. 121-122 

2 Рафикова Г.Р., 

Власова Н.А. и др. 

нет 

 

 

 

3.4. Статья в сборнике научных трудов, материалов съезда, симпозиума, конференции 

Б) СНГ, РФ  - 2 

 
1.  Турбулентность сердечного ритма 

как фактор риска сердечно-

сосудистой смертности при 

длительном наблюдении  

печатн

ая 

Материалы 81-ой Всероссийской 

итоговой молодежной научной 

конференции с международным 

участием «Вопросы теоретической 

практической медицины». 2016. №4. 

С. 287-293 

 

5 ГарееваД.Ф., 

Загидуллин Н.Ш., 
Курбанова Л.Р., 

Загидуллин Ш.З 

 

2.  Качество жизни больных 

бронхиальной астмой  

печатн

ая 

Материалы 81-ой Всероссийской 

итоговой молодежной научной 

конференции с международным 

участием «Вопросы теоретической 

практической медицины». 2016. №4. 

С. 368-373 

 

6 А.Ш.Башаров, 

 Ю.В. Бурдюк 

 

 

 

Раздел 3.5. а) Тезисы конференций, опубликованные в зарубежных рецензируемых журналах – 5 

 

 Название публикации  Название журнала  Авторы Импакт-

фатор 

1 EAS16 -0324,genetics,nutrition, печатн Abstracts/ Atherosclerosis 252 1 N.Zagidullin,  Scopus -



boomarkers; Simplemortality prognostic 

risk calculator for patients with acute 

coronary sindrom 

ая (2016) el-e 196 E. Travnikova, 

B.Zagidullin, 

R. Zulkarneev, 

 Sh. Zagidullin 

3,942 

2 Heart rate turbulence as a mortality 

predictor in long-term study in patients 

with coronary heart disease (тезис). 

печатн

ая 

European Heart Journal (2016) 27 

(Abstract Supplement), 1342.  

 

1 GareevaD., 

ZagidullinNaufal 

Islamova Regina 

Lakman Irina 

ZagidullinShamil 

Scopus -

0,455 

3 Heart rate turbulence as a mortality 

predictor in long-term study in patients 

with coronary disease 

печатн

ая 

European Heart Journal ( 2016 ) 37 

( Abstract Supplement ), 1342 

1 D. Gareeva  

N.S. Zagidullin  
R.R. Islamova 

I.A. Lakman 

R.H. Zulkarneev 

S.H.Z. Zagidullin 

Scopus -

0,455 

4 1. EAS16-0343, CVDriskfactors. Heart rate 

turbulence as a mortality predictor in 5 

years study in patients with choronary 

heart disease 

печатн

ая 

Abstracts / Atherosclerosis 252 

(2016) e1ee196 

1 N.Zagidullin, 

D. Gareeva 

I.Lakman,  

I. Sagitov, 

SH.Z. Zagidullin 

Scopus -

3,942 

5 2. EAS16-0343, metabolic abnormalities and 

atherosclerosis: kidney. 

печатн

ая 

Abstracts / Atherosclerosis 252 

(2016) e1ee196e152 

1 N. Zagidullin, 

A. Dunaeva , 

E.Sherbakova, 

SH.Z. Zagidullin 

Scopus -

3,942 

 

 

3.5. Тезисы конференций 

а)  СНГ, РФ – 25 

 

№ Наименование  работы и ее вид Форма 

работы 

Выходные данные Объем 

(стр.) 
Авторы  

1 2 3 4 5 6 7 

1 Турбулентность сердечного ритма как печатн Тезисы Российского нац. конгр. 1 ГарееваД.Ф.,  



фактор риска сердечно-сосудистой 

смертности при длительном 

наблюдении (тезис). 

ая кардиологов «Кардиология 2016: 

вызовы и пути решения». 2016.-

С. 44 

Загидуллин Н.Ш., 

ЛакманИ.А., 

ИсламоваР.Р., 

ТулбаевЭ.Л, 

ЗагидуллинШ.З. 

2 Влияние ивабрадина на 

турбулентность сердечного ритма 

(тезис). 

печатн

ая 

Тезисы Российского нац. конгр. 

кардиологов «Кардиология 2016: 

вызовы и пути решения». 2016.-

С. 45. 

1 ГарееваД.Ф., 

ЗагидуллинН.Ш., 

ЛакманИ.А., 

ИсламоваР.Р., 

ТулбаевЭ.Л, 

ЗагидуллинШ.З. 

 

3 Турбулентность сердечного ритма как 

фактор риска сердечно-сосудистой 

смертности при длительном 

наблюдении (тезис). 

печатн

ая 

Матер. 17 Конгр. РОХМ и НЭ 

(Росс.об-во Холтеровского 

мониторирования, неинвазивной 

электрофизиологии).-2016.-С.12 

1 Гареева Д.Ф., 

Загидуллин Н.Ш., 

Зулкарнеев Р.Х. 

 

4 Полимофрные локусы генов редокс-

чувствительной сигнальной системы 

keap1-nrf2 и их генов-мишеней 

ассоциированы с формированием 

хронической обструктивной болезни 

легких 

печатн

ая 

Сборник научных трудов XXVI  

Нац. Конгр. по болезням органов 

дыхания, Москва, 18-21 октября.- 

Москва. – 2016. – С.222. 

1 Корытина Г. Ф., 

Ахмадишина Л. З., 

Азнабаева Ю. Г. , 

Загидуллин Ш. З. , 

Викторова 

 

5 Самооценка уровня депрессии у 

пациентов госпитализированных по 

поводу обострения ХОБЛ 

печатн

ая 

Сборник научных трудов XXVI  

Нац. Конгр. по болезням органов 

дыхания, Москва, 18-21 октября.- 

Москва. – 2016. – С.222. 

1 Зулкарнеев Р.Х., 

Чертищева Ю.С., 

Цукерман Е.М., 

Шайдуллина В.Р. 

 

6 Динамика сверхслабого свечения 

сыворотки крови у больных 

обструктивными заболеваниями 

легких на фоне комбинированной 

терапии 

печатн

ая 

Сборник научных трудов XXVI  

Нац. Конгр. по болезням органов 

дыхания, Москва, 18-21 октября.- 

Москва. – 2016. – С.257. 

1 Баимбетов Ф.Л.,  

Фархутдинов Р.Р. 

 



7 Клинические особенности 

бронхиальной астмы у пациентов 

среднего и пожилого возраста 

печатн

ая 

Сборник научных трудов XXVI  

Нац. Конгр. по болезням органов 

дыхания, Москва, 18-21 октября.- 

Москва. – 2016. – С.34 

1 Борисова А.И., 

Абубакирова Э.Р., 

Галимова Е.С., 
Кучер О.И., 

Нуртдинова Г.М. 

 

8 Особенности течения бронхиальной 

астмы в зависимости от типа 

вегетативной нервной системы и 

психоэмоционального статуса 

печатн

ая 

Сборник научных трудов XXVI  

Нац. Конгр. по болезням органов 

дыхания, Москва, 18-21 октября.- 

Москва. – 2016. – С.51. 

1 Борисова А.И., 

Галимова Е.С., 

Абубакирова Э.Р., 

Бакирова Э.Р., 

Кучер О.И. 

 

 

9 Сравнительная характеристика 

клинических проявлений 

бронхиальной астмы у лиц пожилого и 

среднего возраста 

печатн

ая 

Материалы Республиканской 

научно-практической 

конференции «Казанская школа 

терапевтов» -Казань, 2016.-С.3 

 

1 Абубакирова Э.Р. 
Бакирова Э.Р. 
Хазиманова А.А. 
Галимова Е.С. 
Кучер О.И. 

 

10 Особенности клинического течения 

ХОБЛ в сочетании с ИБС 

печатн

ая 

Сборник научных трудов XXVI  

Нац. Конгр. по болезням органов 

дыхания, Москва, 18-21 октября.- 

Москва. – 2016. – С.8 

1 Гайнитдинова В.В, 

Авдеев В.С., 

Зулкарнеев Р.Х., 

Фархутдинов У.Р. 

 

11 Влияние иммуноглобулина для 

внутривенного введения на показатели 

иммунного статуса у больных 

внебольничной пневмонией 

 

печатн

ая 

Сборник научных трудов XXVI  

Нац. Конгр. по болезням органов 

дыхания, Москва, 18-21 октября.- 

Москва. – 2016. – С.64 

1 Мирхайдаров А.М., 

Фархутдинов У.Р., 

Фархутдинов Р.Р. 

 

12 Динамика показателей цитокинового  

статуса у больных внебольничной 

пневмонией на фоне применения 

иммуноглобулинов для внутривенного 

введения 

печатн

ая 

Сборник научных трудов XXVI  

Нац. Конгр. по болезням органов 

дыхания, Москва, 18-21 октября.- 

Москва. – 2016. – С.64 

1 Мирхайдаров А.М., 

Фархутдинов У.Р., 

Фархутдинов Р.Р. 

 

13 Иммуноглобулины для внутривенного 

введения в коррекции нарушений 

печатн

ая 

Сборник научных трудов XXVI  

Нац. Конгр. по болезням органов 

1 Мирхайдаров А.М., 

Фархутдинов У.Р., 

 



кислородзависимого метаболизма 

крови при внебольничной пневмонии 

дыхания, Москва, 18-21 октября.- 

Москва. – 2016. – С.106 

ФархутдиновР.Р. 

14 Состояние свободнорадикальных 

процессов и иммунного статуса 

привнебольничной пневмонии у 

больных ХОБЛ 

печатн

ая 

Сборник научных трудов XXVI  

Нац. Конгр. по болезням органов 

дыхания, Москва, 18-21 октября.- 

Москва. – 2016. – С.102 

1 Амирова Э.Ф., 

Фархутдинов У.Р., 

Фархутдинов Р.Р., 

Киреева Г.М. 

 

15 Метаболизм оксида азота у больных 

хронической обструктивной болезнью 

легких 

печатн

ая 

Сборник научных трудов XXVI  

Нац. Конгр. по болезням органов 

дыхания, Москва, 18-21 октября.- 

Москва. – 2016. – С.200 

1 Амирова Э.Ф., 

Фархутдинов У.Р., 

Фархутдинов Р.Р. 

 

16 Возрастные особенности 

внебольничной пневмонии 

печатн

ая 

Сборник научных трудов XXVI  

Нац. Конгр. по болезням органов 

дыхания, Москва, 18-21 октября.- 

Москва. – 2016. – С.107 

1 Мирхайдаров А.М., 

Фархутдинов У.Р., 

Киреева Г.М., 

Широбокова С.Ю., 

Булатов М.А. 

 

17 Метаболизм оксида азота у больных 

ХОБЛ 

 

печатн

ая 

Сборник научных трудов XXVI  

Нац. Конгр. по болезням органов 

дыхания, Москва, 18-21 октября.- 

Москва. – 2016. – С.203 

1 Амирова Э.Ф., 

Фархутдинов У.Р. 

 

18 Обострение ХОБЛ: клинические 

особенности и характер заболевания 

печатн

ая 

Сборник научных трудов XXVI  

Нац. Конгр. по болезням органов 

дыхания, Москва, 18-21 октября.- 

Москва. – 2016. – С.203 

1 АмироваЭ.Ф., 

Фархутдинов У.Р., 

Загидуллин Ш.З., 

Сафина Ю.Ф. 

 

19 Использование инферона в клинике 

больных ХОБЛ 

печатн

ая 

Сборник научных трудов XXVI  

Нац. Конгр. по болезням органов 

дыхания, Москва, 18-21 октября.- 

Москва. – 2016. – С.212 

1 Фархутдинов Ш.У., 

Фархутдинов У.Р. 

 

20 Влияния ивабрадина на 

турбулентность сердечного ритма 

печатн

ая 

Кардиология 2016: «Вызовы и 

пути решения». Тезисы 

Российского национального 

конгресса кардиологов.-2016.-

С44. 

1 Гареева Д.Ф., 

Загидуллин Н.Ш., 

ЛакманИ.А., 

ИсламоваР.Р., 

ТулбаевЭ.Л, 

ЗагидуллинШ.З. 

 



21 Турбулентность сердечного 

ритма как фактор риска 

сердечнососудистой 

смертности при длительном 

наблюдении 

 

печатн

ая 

Кардиология 2016: «Вызовы и 

пути решения». Тезисы 

Российского национального 

конгресса кардиологов.-2016.-

С45 

1 Гареева Д.Ф., 

Загидуллин Н.Ш., 

ЛакманИ.А., 

ИсламоваР.Р., 

ТулбаевЭ.Л, 

ЗагидуллинШ.З. 

 

22 Первое применение в России 

искусственного пневмоторакса 

в Андреевском санатории 

доктором А.И. Рубелем при 

лечении туберкулеза 

печатн

ая 

Дневник Казанской мед. школы 

(Мат. конф. «Терапия. Соблюдая 

и развивая традиции Российской 

медицины»).-2016, №6.-С.36-37 

2 Биглова А.Н., 

Киньябулатов А.У.. 

Загидуллин 

Ш.З.,Хазиманов А.А. 

 

23 Выпускник Казанского 

университета, первый нарком 

здравоохранения БАССР Г.Г. 

Куватов – организатор 

медицинского журнала в 

Башкортостане  

печатн

ая 

Дневник Казанской мед. школы 

(Мат. конф. «Терапия. Соблюдая 

и развивая традиции Российской 

медицины»).-2016, №6.-С.42-43 

2 Киньябулатов А.У., 

Загидуллин 

Ш.З.,Шарафутдинов

а Н.Х.,  

Биглова А.Н. 

 

24 Влияние Казанской 

медицинской школы на 

развитие здравоохранения в 

Уфимской губернии 

печатн

ая 

Дневник Казанской мед. школы 

(Мат. конф. «Терапия. Соблюдая 

и развивая традиции Российской 

медицины»).-2016, №6.-С.43-44 

2 Киньябулатов А.У., 

Загидуллин 

Ш.З.,Хазиманова 

А.А., Биглова А.Н. 

 

25 Выраженность гипертрофии левого 

желудочка у пожилых пациентов с 

терминальной ХПН на гемодиализе 

печатн

ая 

Мед. вестник Башкортостана.-

Т.11, №2 (Приложение 

«Актуальные вопросы 

клинической медицины»).-Уфа, 

2016.-С.113-114 

2 Янбаев Б.Ш., 

Кокина Л.С., 

Нуртдинова Г.М., 

Гнояник Р.Н., 

Еникеева Г.С., 

Ахмадеев З.Р. 

 

 

б) СТАТЬИ В СБОРНИКАХ  РБ - 

 

       

3.5. В). Тезисы на уровне РБ 



1       

 

 

Раздел 4. Параметры инновационного развития вуза 

 

4.1 Получение грантов – 2 

№ Руководитель, 

грантодерж. 

Ответственный 

исполнитель 

Название темы Сроки ис-

полнения 
Заказчик, распо-

рядитель средств 

Объем финан-

сирования 

(тыс.рублей) 

Научно-

иссл.програ

мма,  

в рамках 

которой 

выполнена 

тема 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 Загидуллин 

Н.Ш. 

Загидуллин 

Н.Ш. 

Грант Президента РФ 2015-2016 

гг. 

Совет по грантам 

Президента РФ 

1000000 руб. Программа 

поддержки 

молодых 

Российских 

ученых и 

научных 

школ 

2 Загидуллин 

Н.Ш. 

Гареева Д.Ф. Разработка аппаратно-

программного комплекса для 

прогноза риска сердечно-

сосудистых осложнений на основе 

оценки турбулентности сердечного 

ритма 

Закончен 

04.2016 

Фонд содействия 

развитию малых 

форм предприятий 

в научно-

технической сфере 

200тыс.руб Молодежн

ый научно-

инновацио

нный 

конкурс 

«УМНИК»  

 

4.2. Подача гранта Заявки на гранты (все – более 100.000 руб.) – 5 

Загидуллин Н.Ш. 

1. Российской научный фонд – 4 подачи: 2 –март 2016г., 2 – сентябрь 2016г., 

2. РГНФ – 1 подача. 



РФФИ: 

Зулкарнеев Р.Х.  Биофизические закономерности функционирования автономных дистанционных преобразователей диагностической 

информации на основе биогенных генераторов электрической энергии в нестандартных или экстремальных условиях. 

 

 

Раздел 5. Внедрение результатов НИР 

Методические рекомендации на уровне РБ–2 
 

№ 

 

Наименование работы и ее вид Форма 

работы 

Выходные данные Объем 

(стр.) 

Авторы 

1 2 3 4 5               6 

      

 

5.5. а) Испытания кафедрой препаратов по определению МЗ РФ: - 8 

 

По определению МЗ РФ 

 

№ 

 

Наименование препарата, метода, устройства Заказчик Исполнитель Сумма 

договора 

1 2 3 4 5 

1 200812:  «24-недельное рандомизированное, двойное слепое исследование 

функции легких IIIb фазы с целью сравнения "закрытой" тройной терапии  

(ФФ/УМЕК/ВИ) с "открытой" тройной терапией (ФФ/ВИ + УМЕК) у 

пациентов с хронической обструктивной болезнью легких (ХОБЛ)» 

 

ГСК ЗагидуллинШ.З., 

Зулкарнеев Р.Х., 

Загидуллин Н.Ш., 

Нуртдинова Г.М. 

Азнабаева Ю.Г. 

Гареева Д.Ф. 

продолжае

тся 

2 №201378:«Рандомизированное, двойное слепое, двойное маскированное, 

многоцентровое исследование в параллельных группах терапии 

ФлутиказонаФуроата/Вилантерола в дозе 100/25 мкг в виде порошка для 

ингаляций, ФлутиказонаПропионата/Салметерола в дозе 250/50 мкг два 

раза в сутки в виде порошка для ингаляций и ФлутиказонаПропионата в 

дозе 250 мкг два раза в сутки в виде порошка для ингаляций для терапии 

персистирующей астмы у взрослых и подростков, уже достигших 

ГСК ЗагидуллинШ.З., 

Зулкарнеев Р.Х., 

Загидуллин Н.Ш., 

Нуртдинова Г.М. 

Азнабаева Ю.Г. 

Гареева Д.Ф. 

Завершено, 

80000 руб. 



адекватный контроль на терапии ингаляционным кортикостероидом и 

бета2-агонистом длительного действия с приемом препаратов два раза в 

сутки» 

3 205715: “Рандомизированное, двойное слепое, проводимое в параллельных 

группах, с активным контролем, исследование III фазы с целью сравнения 

эффективности, безопасности и переносимости фиксированной комбинации 

флутиказонафуроата / умеклидиния / вилантерола с фиксированной 

двойной комбинацией флутиказонафуроата / вилантерола при их 

применении раз в сутки при помощи порошкового ингалятора у пациентов  

с неадекватно контролируемым течением бронхиальной астмы”.   

ГСК ЗагидуллинШ.З., 

Зулкарнеев Р.Х., 

Загидуллин Н.Ш., 

Нуртдинова Г.М. 

Азнабаева Ю.Г. 

Гареева Д.Ф. 

продолжае

тся 

4 CCD-05993AB2-02:«52-недельное международное, многоцентровое 

рандомизированное, двойное слепое, сравнительное исследование, 

проводимое в трех параллельных группах пациентов с бронхиальной 

астмой, у которых заболевание не поддается контролю при применении 

ингаляционных кортикостероидов в высоких дозах в сочетании с 

агонистами ß2-рецепторов длительного действия, с целью оценки препарата 

CHF 5993 (комбинированного препарата 

ультрамелкодисперсногобеклометазонадипропионата, 

формотерoлафумарата и гликопиррония бромида в фиксированных 

дозировках 200/6/12,5 мкг) в дозирующем ингаляторе под давлением в 

сравнении с препаратом CHF 1535 (комбинированным препаратом 

ультрамелкодисперсногобеклометазонадипропионата и 

формотеролафумарата в фиксированных дозировках 200/6 мкг) в 

дозирующем ингаляторе под давлением в режиме монотерапии или в 

дополнение к тиотропию в дозировке 2,5 мкг (ингалятор Респимат®), 

применяемому открытым методом» 

Кьези ЗагидуллинШ.З., 

Зулкарнеев Р.Х., 

Загидуллин Н.Ш., 

Нуртдинова Г.М. 

Азнабаева Ю.Г. 

Гареева Д.Ф. 

продолжае

тся 

5 NIS-RRU-XXXX-2014|1 CLOUD: «Наблюдательное многоцентровое 

неинтервенционное исследование по изучению терапевтической тактики 

ведения пациентов с ХОБЛ на момент выписки из стационара и в течение 

12 месяцев последующего наблюдения в амбулаторных условиях». Фаза IV. 

 

Астра Зенека ЗагидуллинШ.З., 

Зулкарнеев Р.Х., 

Загидуллин Н.Ш., 

Нуртдинова Г.М. 

Азнабаева Ю.Г. 

Гареева Д.Ф. 

продолжае

тся 

6 CQVA149A3401 «Проспективное, многоцентровое, 12-недельное, Новартис ЗагидуллинШ.З., Завершено, 



рандомизированное открытое исследование с целью оценки эффективности 

и безопасности гликопиррония (50 мкг 1 раз в день) или фиксированной 

комбинации индакатероламалеата и гликопиррония бромида (110/50 мкг 1 

раз в день) в отношении симптомов и состояния здоровья у пациентов с 

хронической обструктив-ной болезнью легких (ХОБЛ) средней тяжести при 

переходе от любой стандартной терапии». Фаза IV. 

 

Зулкарнеев Р.Х., 

Загидуллин Н.Ш., 

Нуртдинова Г.М. 

Азнабаева Ю.Г. 

Гареева Д.Ф. 

38000 руб. 

7 CTT 116853 (FULFIL) «24-недельное, рандомизированное, двойное слепое, 

контролируемое с помощью двух плацебо, исследование на параллельных 

группах (с продлением срока до 52 недель с анализом участников в 

подгруппах) для сравнительной оценки внутренней активности, 

безопасности переносимости фиксированной дозы трёхкомпонентной 

комбинации препаратов FF/UMEC/VI (флутиказонфуроат/умек/вилантерол) 

при ежедневном утреннем приеме указанных препаратов с помощью 

порошкового ингалятора в сочетании с приемом препаратов 

Будесонида/Формотерола (400 мкг/12 мкг), принимаемых дважды в сутки с 

помощью компрессорного ингалятора, пациентами с хронической 

обструктивной болезнью легких» 

 

ГСК ЗагидуллинШ.З., 

Зулкарнеев Р.Х., 

Загидуллин Н.Ш., 

Нуртдинова Г.М. 

Азнабаева Ю.Г. 

Гареева Д.Ф. 

Завершено, 

220000 

руб. 

8 № 1237.44: «Оценка функционального статуса и применения препарата 

СпиолтоРеспимат у пациентов с хронической обструктивной болезнью 

легких (ХОБЛ), нуждающихся в двойной бронходилатации длительного 

действия, в условиях обычной клинической практики».  

БерингерИнгель

хайм 

ЗагидуллинШ.З., 

Зулкарнеев Р.Х., 

Загидуллин Н.Ш., 

Нуртдинова Г.М. 

Азнабаева Ю.Г. 

Гареева Д.Ф. 

продолжае

тся 

 

 

 

 

 

 

 



5.10. Участие в конкурсах инновационных проектов БГМУ: (под рук. Шаронова) Загидуллин Ш.З., Зулкарнеев Р.Х., Загидуллин 

Н.Ш., Гареева Д.Ф. 

 

Раздел 6. Организация и проведение научно-практических мероприятий – 8 

 

№ 

 

Наименование мероприятия Организаторы Соисполнители Дата и место 

проведения 

Кол-во и контингент 

участников 

1 2 3 4 5 6 
1.  Респ. науч.-практич. конф. « Рациональная 

фармакотерапия болезней органов дыхания» 

МЗ РБ, БГМУ Сопредседатель: 

проф. Загидуллин 

Ш.З. 

Докладчики: 

проф. Зулкарнеев 

Р.Х.,  

проф. Загидуллин 

Ш.З.,  

проф. Загидуллин 

Н.Ш., 

доц.Азнабаева 

Ю.Г. 

13апреля 2016г. 

ВДНХ-ЭКСПО 

конф-зал №3 

 

 

Врачи- аллергологи, 

пульмонологи, 

терапевты, врачи 

общей практики 

2

. 

Межвузовская конференция «Теория и практика 

разработки и применения биотехнических 

систем» 

УГАТУ Зулкарнеев Р.Х. 

Член оргкомитета 

УГАТУ Студенты БГМУ, 

УГАТУ 

3 Секция «Биомедицинские технологии» 1-ой 

международной конференции «Технологии 

обработки и хранения данных» DSP-TECH 2015 

10-13.12.2015 

УГАТУ Зулкарнеев Р.Х. 

Сопредседатель 

секции 

УГАТУ Преподаватели и 

студенты БГМУ, 

УГАТУ 

4 Участие в организации и проведении 81-й 

Всероссийской научно-практической 

конференции студентов и молодых ученых 

«Вопросы теоретической и практической 

медицины», Уфа, 18 мая 2016г: 

 

БГМУ 1.проф. 

Загидуллин Ш.З. 

– куратор секции 

«Внутренние 

болезни №2»; 

2.проф. 

БГМУ Преподаватели и 

студенты, ординаторы 

БГМУ 



Загидуллин Н.Ш. 

– куратор секции 

«Общемедицинск

ая секция на 

иностранных 

языках». 

 

 

Раздел 7. Общественное признание НИР 

 

7.1.  

 

7.3 Индекс Хирша 

Загидуллин Ш.З. –10 

Загидуллин Н.Ш. –4 

Галимова Е.С.-4 

Зулкарнеев Р.Х. -3 

Нуртдинова Г.М. -3 

Азнабаева Ю.Г. -3 

Баимбетов Ф.Л. -1 

Гареева Д.Ф. - 1 

 

7. Оппонирование диссертации: 

 б) кандидатской – 2 (г.Пермь, г. Казань),  проф. Загидуллин Ш.З. 

7.4 Отзыв ведущей организации на: 

а) докторской – 1 (проф.Ш.З.Загидуллин) 

б) кандидатской-  

 7.5 Отзыв на автореферат: 

а) докторской-  

б) кандидатской- 6 (Загидуллин Ш.З. – 3, Загидуллин Н.Ш.-2, Фрахутдинов У.Р.-1)  

 

7.6. Членство в редколлегии и редакционном совете журнала: 9 

Проф. Загидуллин Ш.З.–  



1) Мед.вестникБашкортостана,  

2) Казанский медицинский журнал,  

3) Новые мед. технологии –СПб,  

4) Болезни органов дыхания – СПб) 

Проф.Загидуллин Н.Ш.-  

1) Дневник Казанской медицинской школы , 

2) Российский медицинский вестник,  

3) Вестник медицины Башкортостана (элект.)  

Проф.Н.А.Власова – Дневник Казанской медицинской школы 

 

7.7.. Членство в диссертационных советах 

 

7.8. Ответственный за НИР по кафедре-проф. Зулкарнеев Р.Х. 

7.9. Ответственный за СНО по кафедре: доцент Нуртдинова Г.М. 

 

8. Раздел НИРС 

8.1 Публикации только студентов: 

а) международные – 

№ Наименование работы и ее вид Форма 

работы 

Выходные данные Объем 

(стр.) 

Авторы 

1 2 3 4 5 6 

1      

 

 

8.1 б) публикации студентов РФ – 20 
 

№ Наименование работы и ее вид Форма 

работы 

Выходные данные Объем 

(стр.) 

Авторы 

1 2 3 4 5 6 

1 Сравнительная характеристика 

факторов риска и клинических 

проявлений дефицита магния у 

школьников и студентов 

печатн

ая 

81 Всеросс. науч.-конф. студентов и 

молодых ученых « Вопросы теор. и практ. 

Медицины».-Уфа, 18 мая 2016г.-с.356-359 

 

          4 Климец С.П., 

Р.И  Нуртдинова,  

А.Т. Ишметова 

 



Науч. рук.: доц. 

Азнабаева Ю.Г., 

доцент  Г.М. 

Нуртдинова 

 

2 Анализ заболеваемости 

аллергическими болезнями 

беременных женщин в Республике 

Башкортостан 

печатн

ая 

81 Всеросс. науч.-конф. студентов и 

молодых ученых « Вопросы теор. и практ. 

Медицины».-Уфа, 18 мая 2016г.-С.314-316 

 

2 Климец С.П. 

 

Науч. Рук-ль: доцент  

Г.М. Нуртдинова 
 

3 Особенности клинического течения 

пиелонефрита по данным 

нефрологического отделения 

ГКБ№21 г. Уфы 

 

печатн

ая 

81-я Всероссийская научная конференция 

студентов и молодых 

ученых «Вопросы теоретической и 

практической медицины», (18 мая 2016) – с. 

310-313 

3 Карпова Н.Н.,  

Кузнецова В.С. 

 

Науч. Рук-ль: доц.  Г.М. 

Нуртдинова, доц. Янбаев 

Б.Ш. 

4 Показатели красной крови у 

пациентов с хронической 

почечной недостаточностью на 

гемодиализе  

печатн

ая 

81-я Всероссийская научная конференция 

студентов и молодых 

ученых «Вопросы теоретической и 

практической медицины», (18 мая 2016) – 

с. 284-286 
 

3 Гайнетдинова Э., 

Гарифуллина А. 

 

Науч. Рук-ль: доцент 

Г.М. Нуртдинова 

5 Заболеваемость аллергическим 

болезнями беременных женщин в 

РБ 

 

печатн

ая 

 XI Международная (XX Всероссийская) 

Пироговская научная медицинская 

конференция студентов и молодых ученых г. 

Москва 2016г – с. 97-98 

2 Гайнетдинова Э., 

Гарифуллина А. 

 

Науч. Рук-ль: доцент 

Г.М. Нуртдинова 

6 Гипертрофия левого желудочка у 

больных с ХПН 

печатн

ая 

XI Международная (XX Всероссийская) 

Пироговская научная медицинская 

конференция студентов и молодых ученых г. 

Москва 2016г – с. 127-128 

2 Ахмадеев З.Р.  

 

научные руководители 

доц. Нуртдинова Г.М., 

Янбаев Б.Ш. 

7 Анализ структуры заболеваемости печатн XI Международная (XX Всероссийская) 2 В. С. Кузнецова, Н. Н. 



пиелонефритом 

по данным нефрологического 

отделения ГКБ№21 г. Уфы 

 

ая Пироговская научная медицинская 

конференция студентов и молодых ученых г. 

Москва 2016г – с. 156-157 

Карпова  

 

Научные руководители – 

к. м. н., доцент Г. М. 

Нуртдинова; к. м. н., 

доцент Б. Ш. Янбаев 

8 Этиологические и клинические 

особенности течения 

пиелонефрита 

 

печатн

ая 

X Всероссийская Студенческая научная 

конференция с международным участием 

«студенческая наука и медицина XXI века: 

традиции, инновации и приоритеты», 

Самара 12-14 апреля 2016г. С.168-172 

4 - В. С. Кузнецова,  

Н. Н. Карпова  

 

Научные руководители – 

к. м. н., доцент Г. М. 

Нуртдинова; к. м. н., 

доцент Б. Ш. Янбаев 

9 Использование  хемилюминомера 

ХЛ-03  в клинической практике 

печатн

ая 

81-я Всероссийская научная конференция 

студентов и молодых 

ученых «Вопросы теоретической и 

практической медицины», (18 мая 2016) – с. 

352-355 

3 У.Р. Сагинбаев 

 

Научные руководители – 

к. м. н., доцент Ф.Л. 

Баимбетов 

10 Динамика хемилюминесценции 

сыворотки крови у больных 

обструктивными заболеваниями 

легких на фоне комбинированной 

терапии 

печатн

ая 

81-я Всероссийская научная конференция 

студентов и молодых 

ученых «Вопросы теоретической и 

практической медицины», (18 мая 2016) – с. 

356-359  

4 В.А.Дзюба 

 

Научные руководители – 

к. м. н., доцент Ф.Л. 

Баимбетов 

11 Анализ случаев тромбоэмболии 

легочной артерии по данным 

патологоанатомического отделения 

ГКБ № 21 

печатн

ая 

81-я Всероссийская научная конференция 

студентов и молодых 

ученых «Вопросы теоретической и 

практической медицины», (18 мая 2016) – с.  

347-351 

5 Н.Н.Сухарева, 

А.А.Рысаева, 

Э.Б.Шерубаева, 

М.Ш.Алханова 

 

Научные руководители –

проф.Р.Х.Зулкарнеев 

12 Определение структуры острого 

коронарного синдрома среди 

пациентов кардиологического 

печатн

ая 

81-я Всероссийская научная конференция 

студентов и молодых 

ученых «Вопросы теоретической и 

4 Н.Т.Обухова, 

К.Р.Мусакаева 

 



отделения ГКБ №21 за 2014-2015г. практической медицины», (18 мая 2016) – с. 

360-364  

Научные руководители – 

к. м. н., доцент Э.Л. 

Тулбаев 

13 Статистическое исследование 

выживаемости пациентов со 

стентированием коронарных 

артерий при остром коронарном 

синдроме 

печатн

ая 

81-я Всероссийская научная конференция 

студентов и молодых 

ученых «Вопросы теоретической и 

практической медицины», (18 мая 2016) – с. 

370-373 

4 Э.Ф. Туразянов 

Исмагилов Т.Н. 

 

Научные руководители – 

к. м. н., доцент 

Р.Р.Терегулов 
 

14 Использование и сравнение шкал  

GRACE, СНИSTO-1H рекорд для 

прогноза инфаркта миокарда 

печатн

ая 

81-я Всероссийская научная конференция 

студентов и молодых 

ученых «Вопросы теоретической и 

практической медицины», (18 мая 2016) – 

с.1145-1149 

5 Изибаева Р.В., 

Ибатуллина Л.Р. 

 

Научные руководители – 

проф. Р.Х.Зулкарнеев 

 

15 Модель качества жизни больных 

терапевтического профиля 

печатн

ая 

81-я Всероссийская научная конференция 

студентов и молодых 

ученых «Вопросы теоретической и 

практической медицины», (18 мая 2016) – 

с.1141-1144 

4 Н.П. Зылева,  

Л.Р. Идрисова 

 

Научные руководители – 

проф. Р.Х.Зулкарнеев 

 

16 Многофакторная модель 

когнитивного статуса у больных с 

хронической обструктивной 

болезнью легких и ИБС 

печатн

ая 

81-я Всероссийская научная конференция 

студентов и молодых 

ученых «Вопросы теоретической и 

практической медицины», (18 мая 2016) – 

с.1194-1197 

4 А.А.Закарина 

Шамсутдинова А.К. 

 

Научные руководители – 

проф. Р.Х.Зулкарнеев 

 

17 Многофакторная модель системных 

эффектов ХОБЛ 

печатн

ая 

81-я Всероссийская научная конференция 

студентов и молодых 

ученых «Вопросы теоретической и 

практической медицины», (18 мая 2016) – 

с.1189-1193 

4 Ю.С.Чертищева, 

 Е.М. Цукерман, 

В.Р.Шайдуллина 

 

Научные руководители – 



проф. Р.Х.Зулкарнеев 

 

18 Модель прогноза внегоспитальной 

пневмонии  

печатн

ая 

81-я Всероссийская научная конференция 

студентов и молодых 

ученых «Вопросы теоретической и 

практической медицины», (18 мая 2016) – 

с.1184-1188 

5 Хайруллин А.Т. 

 

Научные руководители – 

проф. Р.Х.Зулкарнеев 

 

 

19 Взаимосвязь качества сна, качества 

жизни, конгнитивных функций и 

времяпрепровождения в сети 

интернет у студентов медицинского 

Вуза 

печатн

ая 

81-я Всероссийская научная конференция 

студентов и молодых 

ученых «Вопросы теоретической и 

практической медицины», (18 мая 2016) –с. 

1176-1180 

4 Д.И.Сидо, М.В.Фролова 

 

Научные руководители – 

проф. Р.Х.Зулкарнеев 

 

20 Исследование депрессии и 

тревожности у пациентов с 

хроническим панкреатитом 

печатн

ая 

81-я Всероссийская научная конференция 

студентов и молодых 

ученых «Вопросы теоретической и 

практической медицины», (18 мая 2016) –с. 

1150-1155 

5 К.Э.Имамгаязова 

 

Научные руководители – 

проф. Р.Х.Зулкарнеев 

 

21 НИЗКОЧАСТОТНАЯ 

УЛЬТРАЗВУКОВАЯ ТЕРАПИЯ 

ПРИ ВОСПАЛИТЕЛЬНЫХ 

ЗАБОЛЕВАНИЯХ ПОЛОСТИ 

НОСА И ОКОЛОНОСОВЫХ 

ПАЗУХ / 

печатн

ая 

Материалы XXXVIII Международной 

научно-практической конференции 

«Научное сообщество студентов XXI 

столетия. ЕСТЕСТВЕННЫЕ НАУКИ» 

(Россия, г. Новосибирск, 09 февраля 2016 

г.)  

http://sibac.info/archive/nature/2(37).pdf 

 Насртдинов И. Г., 

Крючкова А. В., 

Ишкинин Р. Э. 

Руководитель – доцент 

Терегулов Р.Р. 

 

 

 

 

 

 

 

 



8.2. Доклады НИРС:   всего. 

 

а) международные – 2 

 

 Название Конференция Авторы 

1 Выступление с докладом на тему 

«Photoplethysmography digital signal 

processing in cardiovascular 

diagnostics». На англ.яз. 

The 1-st International Workshop SDPTech’2015 jf Technologies 

of Digital Signal Processing and Storing», г.Уфа, 10-13 декабря 

2015г 

Galieva A. (Галиева А.Р.) 

Научный руководитель – 

проф. Зулкарнеев Р.Х. 

2 2. Выступление с докладом на 

тему « Nonlinear digital signal 

processing of heart rate in healthy 

subjects». На англ.яз.. 

The 1-st International Workshop SDPTech’2015 jf Technologies 

of Digital Signal Processing and Storing», г.Уфа, 10-13 декабря 

2015г 

Verma K.,  

Sakar D. 

Научный руководитель – 

проф. Зулкарнеев Р.Х. 

 

 

б) РФ – 15 

 

 Название Конференция Авторы 

1  Выступление с докладом на тему 

«Оценка симптомов аллергического 

ринита среди жителей г. Уфы».  

Всероссийский Молодежный форум с международным 

участием «Неделя науки - 2015», г.Ставрополь, 18-20 ноября 

2015г.: 

Бакирова Э.Р.,  

Борисова А.И.,  

Хазиманова А.А.,  

Научный руководитель – 

проф. Галимова Е.С.Гариева 

А.А. 

2 Выступление с докладом на тему 

«Влияние дисбаланса вегетативной 

нервной системы на клинические 

проявления бронхиальной астмы». 

Научный руководитель – проф. 

Галимова Е.С. 

Всероссийский Молодежный форум с международным 

участием «Неделя науки - 2015», г.Ставрополь, 18-20 ноября 

2015г.: 

Борисова А.И.,  

Бакирова Э.Р.,  

Хазиманова А.А. 

Научный руководитель – 

проф. Галимова Е.С.Гариева 

А.А. 

3 Выступление в секции № 56 

«Моделирование биологических и 

биотехнических систем» с докладом 

Всероссийская молодёжная научная конференция 

«Мавлютовские чтения», УГАТУ, г.Уфа, 28-30 октября 

2015г.: 

Галиева А.Р.  

Научный руководитель – 

проф. Зулкарнеев Р.Х. 



на тему «Диагностика 

эндотелиальной дисфункции 

методом окклюзионной 

фотоплетизмографии». Доклад 

занял 2 место.  

4 Выступление с докладом на тему 

«Влияние ивабрадина на 

турбулентность сердечного ритма».  

Научно-практическая конференция студенческого научного 

общества с международным участием «Мечниковские чтения 

– 2016», г. Санкт-Петербург, 27-28 апреля 2016г.: 

Курбанова Л.Р., 5 курс 

лечебного факультета, 

группа 503Б.  

Научный руководитель – 

проф. Загидуллин Н.Ш. 

5 Работа с публикацией в сборнике 

трудов на тему «Структура 

заболеваемости пиелонефритом по 

данным нефрологического 

отделения ГКБ №21 г.Уфы».  

 

X Всероссийская (84-я Итоговая) студенческая научная 

конференция с международным участием «Студенческая 

наука и медицина XXI века: традиции, инновации и 

приоритеты», г. Самара, 12 апреля 2016г.: 

Карпова Н.Н.,  

Кузнецова В.С.  

Научные руководители - доц. 

Нуртдинова Г.М., асс. 

Янбаев Б.Ш. 

4 Выступление в секции «Внутренние 

болезни» среди студентов с 

докладом. Награждена дипломом за 

3 место.  

 

I Международная (71-я Всероссийская) научно-практическая 

конференция молодых ученых и студентов «Актуальные 

вопросы современной медицинской науки и 

здравоохранения», г. Екатеринбург, 13-15 апреля 2016г.: 

Климец С.П.  

Научный руководитель – 

доц. Нуртдинова Г.М. 

5 Выступление с докладом и 

публикацией «Анализ 

заболеваемости аллергическими 

болезнями беременных женщин в 

Республике Башкортостан».  

XI Международная (XX Всероссийская) Пироговская научная 

медицинская конференция студентов и молодых ученых, г. 

Москва, 17 марта, 2016г.: 

Климец С.П. (студентка). 

Научный руководитель - доц. 

Нуртдинова Г.М., проф. 

Галимова Е.С. 

6 Выступление с докладом и 

публикацией «Гипертрофия левого 

желудочка у больных с 

хронической почечной 

недостаточностью».  

XI Международная (XX Всероссийская) Пироговская научная 

медицинская конференция студентов и молодых ученых, г. 

Москва, 17 марта, 2016г.: 

Ахмадеев З.Р. (студент). 

Научные руководители - доц. 

Нуртдинова Г.М., асс. 

Янбаев Б.Ш. 

7 Выступление с докладом и 

публикацией «Анализ структуры 

XI Международная (XX Всероссийская) Пироговская научная 

медицинская конференция студентов и молодых ученых, г. 

Кузнецова В.С., Карпова 

Н.Н. (студенты). 



заболеваемости пиелонефритом по 

данным нефрологического 

отделения ГКБ № 21 г.Уфы».  

Москва, 17 марта, 2016г.:  Научные руководители - 

доц. Нуртдинова Г.М., асс. 

Янбаев Б.Ш. 

8 Дистанционный доклад на тему 

«Качество жизни больных с 

бронхиальной астмой».  

81-я Всероссийская научная конференция студентов и 

молодых ученых «Вопросы теоретической и практической 

медицины», (18 мая 2016) 

Башарова А.Ш. (студентка), 

Бурдюк Ю.В. (молодой 

ученый).  

Научный руководитель – 

проф. Загидуллин Ш. З. 

9 Стендовый доклад на тему 

«Сравнительная характеристика 

факторов риска и клинических 

проявлений дефицита магния у 

школьников и студентов».  

81-я Всероссийская научная конференция студентов и 

молодых ученых «Вопросы теоретической и практической 

медицины», (18 мая 2016) 

Нуртдинова Р.И., Ишметова 

А.Т. (студенты).  

Научный руководитель – 

доц. Азнабаева Ю.Г. 

10 Стендовый доклад на тему «Оценка 

факторов риска тромбоэмболии 

легочной артерии в 

терапевтическом стационаре».  

81-я Всероссийская научная конференция студентов и 

молодых ученых «Вопросы теоретической и практической 

медицины», (18 мая 2016) 

Сухарева Н.Н., Рысаева А.А., 

Шерубаева Э.Б., Алханова 

М.Ш. (студенты).  

Научный руководитель – 

проф. Зулкарнеев Р.Х. 

11 Выступление с докладом на тему 

«Клинико-анатомическая 

характеристика левожелудочковой 

недостаточности как проявление 

критического состояния».  

81-я Всероссийская научная конференция студентов и 

молодых ученых «Вопросы теоретической и практической 

медицины», (18 мая 2016) 

Абдуллина А.Д. (студентка). 

Научный руководитель – 

доц. Хафизов Н.Х. 

12 Дистанционный доклад на тему 

“Сравнительная характеристика 

клинических проявлений 

бронхиальной астмы у пациентов 

среднего и пожилого возраста».  

81-я Всероссийская научная конференция студентов и 

молодых ученых «Вопросы теоретической и практической 

медицины», (18 мая 2016) 

Абубакирова Э.Р.,  

Борисова А.И.,  

Бакирова Э.Р.,  

Султанбаева Н.И., 

Хазиманова А.А. 

(ординаторы).  

Научный руководитель – 

проф. Галимова Е.С. 

13 Выступление с докладом на тему 

«Влияние ивабрадина на 

81-я Всероссийская научная конференция студентов и 

молодых ученых «Вопросы теоретической и практической 

Курбанова Л.Р., 5 курс 

лечебного факультета. 



турбулентность сердечного ритма».  медицины», (18 мая 2016) Научный руководитель – 

проф. Загидуллин Н.Ш. 

14 Выступление с докладом на тему 

«Турбулентность сердечного ритма 

как фактор риска сердечно-

сосудистой смертности в 5-летнем 

наблюдательном исследовании».  

81-я Всероссийская научная конференция студентов и 

молодых ученых «Вопросы теоретической и практической 

медицины», (18 мая 2016) 

Гареева Д.Ф. (аспирант), 

Курбанова Л.Р. (студентка). 

Научный руководитель – 

проф. Загидуллин Н.Ш. 

15 Выступление с докладом на тему 

«Жесткость сосудистый стенки и 

вариабельность ритма сердца у 

больных стенокардией 

напряжения».  

81-я Всероссийская научная конференция студентов и 

молодых ученых «Вопросы теоретической и практической 

медицины», (18 мая 2016) 

Щербакова Е.С. (аспирант). 

Научный руководитель – 

проф. Загидуллин Н.Ш. 

 

 

 

8.3. Призовые места на конкурсах НИРC:  

 

а) РФ,РБ – 4 

 

№ Название Конференция Авторы 

1 Анализ заболеваемости 

аллергическими болезнями 

беременных женщин в Республике 

Башкортостан 

81 Всеросс. науч.-конф. студентов и молодых ученых « 

Вопросы теор. и практ. Медицины».-Уфа, 18 мая 2016г.- 

1 место -доклад 

.Климец С.П. 

Науч. Рук-ль: доцент  Г.М. 

Нуртдинова 
 

2 Многофакторная модель 

когнитивного статуса у больных с 

хронической обструктивной 

болезнью легких и ИБС 

81-я Всероссийская научная конференция студентов и 

молодыхученых «Вопросы теоретической и практической 

медицины», (18 мая 2016) –  (доклад) 

1 МЕСТО 

А.А.Закарина 

А. К. Шамсутдинова 

Научные руководители – 

проф. Р.Х.Зулкарнеев 

 

3 Выступление в секции «Внутренние 

болезни» среди студентов с 

докладом.  

 

I Международная (71-я Всероссийская) научно-практическая 

конференция молодых ученых и студентов «Актуальные 

вопросы современной медицинской науки и здравоохранения», 

г. Екатеринбург, 13-15 апреля 2016г.: Награждена дипломом 

Климец С.П.  

Научный руководитель – 

доц. Нуртдинова Г.М. 



за 3 место. 

4 Выступление в секции № 56 

«Моделирование биологических и 

биотехнических систем» с докладом 

на тему «Диагностика 

эндотелиальной дисфункции 

методом окклюзионной 

фотоплетизмографии».  

Всероссийская молодёжная научная конференция 

«Мавлютовские чтения», УГАТУ, г.Уфа, 28-30 октября 2015г.: 

2 место. 

Галиева А.Р.  

Научный руководитель – 

проф. Зулкарнеев Р.Х. 

    

 

б) зарубежные 

№ Название Конференция Авторы 

1    

 

Зав.кафедрой пропедевтики внутренних болезней  

профессор                                                                                                                    

Ш.З. Загидуллин 

 


